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„Gut leben im Alter“ freut sich Ihnen wieder eine  
abwechslungsreiche Veranstaltungsübersicht für die  
2. Jahreshälfte 2023 präsentieren zu können.

Die Terminübersicht bildet verschiedene Gruppen,  
Vereine und Initiativen rund um den Möhnesee in den 
Monaten Juli bis Dezember ab. 

Besonders hervorzuheben ist die am 23. September in 
Körbecke stattfindende Seniorenmesse. Erstmals wurde 
diese im Jahr 2018 durchgeführt. Coronabedingt kann 
sie erst in diesem Jahr wiederholt werden. Aber umso 
größer ist die Vorfreude nun. Sie sind herzlich eingeladen 
vorbeizuschauen! Weiterführende Informationen finden 
sich in dieser Ausgabe. 

Liebe Menschen der 
Generation 60+ am Möhnesee!



Außerdem sind im Veranstaltungskalender 60+  
allgemeine Informationen zu Archiv und Bücherei  
sowie ein Kochrezepttipp enthalten. Ebenfalls Teil dieser  
Ausgabe ist der aktuelle Fahrplan des Bürgerbusses. 

Darüber hinaus erhalten Sie hilfreiche Informationen  
zu Anlaufstellen und Kontaktdaten unterschiedlicher 
Ansprechpartner in verschiedenen Lebenslagen. 

Viel Freude beim Lesen wünscht

 Ihr Kernteam von 
 „Gut leben im Alter am Möhnesee“

Gemeinde Möhnesee
Rica Wegmann, Tel. 02924 981162
Christoph Koch, Tel. 02924 981175

Pfarrei „Zum guten Hirten“ 
Möhnesee
Hubertus Feldmann, Tel. 0171 7815834

Ev. Möhnegemeinde 
Pfarrerin Jutta Pothmann, Tel. 02924 2128

Caritas Demenzberatung 
Elisabeth Groth-Hollmann, 
Tel. 02924 87956920    
St. Elisabeth Wohn- und Pflegeheim
Regina Palm-Sleegers, Tel. 02924 8711556
Marion Flüthe, Tel. 02924 877975
Margret Eickhoff, Tel. 02924 8711531

Heinrich Lübke Haus
Martin Weimer, Tel. 02924 806–0

Michaela Werth, Pflegedozentin, 0170 1270369

Hans-Joachim Linnhoff, Tel. 02925 1224
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Grußwort 
der Bürgermeisterin

G E M E I N D E  M Ö H N E S E E

Liebe Möhneseer,
Sie halten den neuen „Veranstaltungskalenders 60+“ in den Händen 
und er ist wieder vollgepackt mit tollen Veranstaltungen, Terminen, 
Ausflügen und Fahrten. So gibt es im September eine neue Halb
tagsfahrt nach Delbrück und im Wildpark Völlinghausen können 
Sie an einem Seniorennachmittag teilnehmen. Im ersten Halbjahr 
haben wir ja zwei neue, generationenübergreifende Projekte ins 
 Leben gerufen: Jung und Alt können seitdem regelmäßig mitein
ander stricken und kochen. Weil beide Projekte gut ankommen, 
werden wir das auch im zweiten Halbjahr weiter anbieten. 

Ein besonderes Highlight haben wir für den September geplant: 
endlich soll wieder die beliebte Seniorenmesse in Körbecke statt
finden. Am 23.09. können Sie sich in der Möhneseehalle ausführ
lich über altersgerechte Themen informieren. Wir haben zahlreiche 
Aussteller und Vereine, die sich vor Ort vorstellen und die auch  
Mitmachaktionen anbieten, es gibt Workshops oder Sportangebote.  
Kommen Sie vorbei – wir freuen uns auf Sie!

Wie in jeder Ausgabe präsentieren wir Ihnen im Kalender 60+ zu
dem Neuigkeiten aus der Gemeinde oder wichtige Anlaufstellen, die 
für Sie interessant sind. Neben Körbecke gibt es nun auch in Günne 
Latschen & Tratschen. Seit mehreren Jahren steht im HeinrichLübke 
Haus in Günne auch an jedem ersten Mittwoch im Monat ein fester 
Termin im Kalender: das „Günner Schwätzchen“. Das Angebot hat 
sich im Ort fest etabliert und teilweise nutzen bis zu 30 Senioren 
aus Günne, Hewingsen und Theiningsen den Mittwochnachmittag, 
um sich mit Gleichgesinnten auszutauschen. In geselliger Runde gibt 
es gute Gespräche, Kaffee und Kuchen und es wird – wann immer 
möglich – über altersgerechte Themen informiert. 

Neue Besucher sind zum „Günner Schwätzchen“ immer gerne 
eingeladen.

Wann? Immer am 1. Mittwoch des Monats von 15.00 bis 17.00 Uhr  
05.07. / 02.08. / 06.09. / 4.10. / 8.11. / 6.12. 
Wo? HeinrichLübkeHaus

Ich wünsche Ihnen nun viel Spaß beim Lesen und viele schöne 
Begegnungen!

Mit herzlichen Grüßen 
 

Maria Moritz, Bürgermeisterin
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Religiöse / 
seelsorgliche 
Angebote

 

Krankenkommunion
Es besteht die Möglichkeit, die Hl. Kommunion auch 
zu Hause zu empfangen, falls Sie an den Messfeiern 
in der Kirche nicht mehr teilnehmen können. 

Etwa 35 ältere Menschen in der Pfarrei nutzen diesen 
Dienst bereits regelmäßig monatlich. 

Bitte wenden sie sich an 
Pater Cornelius, Tel. 0163 8978538
Michael Klagges, Tel. 02924 9749147

Messfeiern und Demenzgottesdienste 
werden regelmäßig in den Senioreneinrichtungen  
in Möhnesee gefeiert.
 

In seelsorglichen Angelegenheiten oder einfach  
zum Gespräch sind wir gerne für sie da:

Kath. Pfarrei Zum guten Hirten:

Pfarrer Ludger Eilebrecht, 0171 3441570
Pater Cornelius Wanner OSB, 02924 9749-152
Michael Klagges, Gemeindereferent 02924 9749-147

Ev. Möhnegemeinde:

Pfarrerin Jutta Pothmann, 02924 2128
www.kirche-moehnesee-neuengeseke.de
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Wöchentliche Termine 
 
Seniorentanzen Solo  
(wöchentlich, außer in den Ferien)

•  dienstags: 15:00 Uhr  
Ort: LudwigKleffmannHaus, Körbecke

•  dienstags 16:15 Uhr  
Ort: LudwigKleffmannHaus, Körbecke

•  mittwochs 16:00 Uhr  
Ort: Antoniushaus, Günne 

Kontakt und Anmeldung:  
Mariola Kickelbick, Tel. 02924 859 666

Seniorentanzen Paartanz  
(wöchentlich, außer in den Ferien)

•  dienstags: 17:30 Uhr  
Ort: LudwigKleffmannHaus, Körbecke 

Kontakt und Anmeldung:  
Mariola Kickelbick, Tel. 02924 859 666

Line Dance  
(wöchentlich, außer in den Ferien)

•  donnerstags: 18 Uhr und 19:15 Uhr  
Ort: LudwigKleffmannHaus, Körbecke 

Veranstalter: kfd

Kontakt und Anmeldung:  
Mariola Kickelbick, Tel. 02924 859 666 

Terminübersicht
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• immer montags: 
Proben Kirchenchor (außer in den Ferien)
19.00 Uhr – 20.30 Uhr
Ort: Gemeinderaum 12ApostelKirche 
Veranstalter: Ev. Möhne Kirchengemeinde

Weitere Mitsänger/Mitsängerinnen sind  
herzlich willkommen!

Weitere Informationen:  
Jutta Kunz, Tel. 0171 4757413

• immer montags: 
Yoga
17.30 Uhr – 19.15 Uhr
Ort: Antoniushaus, Günne 

Veranstalter: kfd

Weitere Informationen:  
Frau Kintrup, Tel. 0157 83953453

• immer dienstags: 
Sportliche Hockergymnastik für jedermann! 
(von den Krankenkassen zertifiziert)
08.30 Uhr – 09.15 Uhr
Ort: LudwigKleffmannHaus, Körbecke 
Weitere Informationen:  
Martina Zickau, Tel. 0172 9991100

• immer dienstags: 
Nähen
19.30 Uhr
Ort: LudwigKleffmannHaus, Körbecke 

Veranstalter: kfd

Weitere Informationen:  
Frau Peck, Tel. 0160 98002408
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• immer mittwochs: 
„Locker vom Hocker“ 
Sitzgymnastik für Seniorinnen und Senioren
15.00 Uhr
Ort: LudwigKleffmannHaus, Körbecke 

Ansprechpartnerin:  
Sigrid Gohr, Tel. 02924 5794
Das Angebot findet in Kooperation mit dem SuS Günne 1926 e.V statt.

• immer donnerstags: 
Boulen
10.00 Uhr
Ort: Boulodrom, Körbecke

Veranstalter: kfd

• immer donnerstags: 
„Walking Football“ – Fußball im Gehen
19.00 Uhr – 20.00 Uhr
Ort: Sportplatz Günne (von Oktober bis Ende März  
in der Turnhalle in Günne)

Veranstalter: Sus Günne 1926 e.V 

Ansprechpartner:  
Alexander Holle, Tel. 0160 95749997 oder 
Hubertus Feldmann, Tel. 0171 7815834

• immer freitags: 
Gymnastik ab 60plus 
Beginn: Freitag, 01.09.2023
15.30 Uhr (12 Einheiten)  
Ort: Sporthalle Klinik Möhnesee

Leitung: Günter Lemmerz 

Ansprechpartner:  
VGS Möhnesee e.V., Tel. 02924 800561 
www.vgsmoehnesee.de
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Fit werden & fit bleiben

Treffen: sonntags um 10.00 Uhr  
in der Brandholz arena, EchtropTeigelhof  
(unter der Anleitung erfahrener Trainer)

Treffen zum Mittwochstraining um 19 Uhr,  
Parkplatz am Stockumer Damm (ehem. Gaststätte  
zum Biber), ca. 1 – 1,5 Stunden, rund um das  
Wameler Becken, ohne Trainerbegleitung.

Der Monatsbeitrag für aktive Mitglieder beträgt 
8, Euro, für Ehegatten/Partner 5, Euro und für  
passive Mitglieder 15, Euro im Jahr.

Ansprechpartner: 
Alfred Glaremin, Tel. 02924 5986 
Albert Gruttmann, Tel. 02924 6303005 
www.walkingtreff-moehnesee.de

© Thomas Brüggestraße
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Landschaftsinformationszentrum  
Wasser und Wald Möhnesee e.V. 

Bei den in der folgenden  
Terminübersicht  
dargestellten Angeboten  
des Liz handelt es sich  
nur um eine Auswahl. 

Weitere Angebote finden Sie unter:  
www.liz.de/jahresprogramm 

Anmeldung und weitere Information zu den  
folgenden Angeboten Tel. 02924 84110 (Liz)

Samstag, 01.07.2023
Wildblumen- und Kräuterwanderung
Leitung: Beatrix Peter
Ort: 16:00 Uhr, Schaukasten des Heinrich Lübke Hauses, 
Zur Hude 9, MöhneseeBrüningsen
Kosten: Spende von 7,00 € 
Anmeldung erforderlich!
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Samstag, 08.07.2023
E-Bike-Tour: vom Arnsberger Wald  
zum Lattenberg
Leitung: Jürgen Gölzenleuchter
Ort: 13.00 Uhr, MöhneseeKörbecke, Parkplatz hinter 
dem Rathaus
Kosten: Spende von 10,00 €

Mittwoch 16.08.2023
Erkundungsgang: die nachhaltige 
Bewirtschaftung des Waldes 
Leitung: Forstdirektor a.D. Hubert Schümmer
Ort: 15.00 Uhr, Heinrich Lübke Haus, Zur Hude 9,  
MöhneseeBrüningsen
Kosten: Spende von 7,00 €

Dienstag, 22.08.2023
Tier- und Pflanzenwelt der Möhneaue
Leitung: Anja Feige (M. Sc. Biodiversität)
Ort: 15.00 Uhr ab Südseite Kanzelbrücke,  
MöhneseeWamel
Kosten: Erwachsene 7 €; Kinder frei 

Freitag, 01.09.2023
Technische Baudenkmäler an der  
Möhnetalsperre
Leitung: Dr. Burkhardt Vollmer (RV)
Ort: 14.00 Uhr, Hauptkraftwerk der Möhnetalsperre, 
MöhneseeBrüningsen
Kosten: 7,00 € pro Erwachsene*r; 5,€ pro Kind; 
16,00 € pro Familie (ab 10 Jahre) (Vorkasse) 
Anmeldung erforderlich! 
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Samstag, 14.10.2023 
BNE: Pilze – Ökologie und Verwendung
Leitung: Benedikt van Acken  
Ort: 14.00 Uhr, Parkplatz Heinrich Lübke Haus,  
Zur Hude 9, MöhneseeBrüningsen
Kosten: 7,00 € pro Person, Kinder frei, Vorkasse!

Donnerstag, 23.11.2023
BNE: Besuch im Sofair Weltladen Soest
Leitung: SoFair Team, Lydia Aach (M.Sc. Agrar
ingeneurin) 
Ort: 14.30 Uhr, Soest, Grandweg 3 
Kosten: Spende  

Samstag, 25.11.2023
Moose und Flechten im Umkreis des Liz
Leitung: Johannes G. Sanders (Lehrer)
Ort: 10.30 Uhr, Liz Möhnesee, Brüningser Str. 2  
Kosten: 7 € pro Person

Mittwoch, 08.11.2023
Vortrag: der Möhnesee im Wandel der Zeit
Leitung: KarlHeinz Does
Ort: 19.30 Uhr, Heinrich Lübke Haus, Zur Hude 9, 
MöhneseeBrüningsen
Kosten: Spende  

Mittwoch, 06.12.2023
Vortrag: Brauchtum in der Advents-  
und Weihnachtszeit
Leitung: KarlHeinz Does
Ort: 19.30 Uhr, Heinrich Lübke Haus, Zur Hude 9, 
MöhneseeBrüningsen  
Kosten: Spende

13
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Herzlich Willkommen  
im Heinrich Lübke Haus

Das Heinrich Lübke Haus ist ein Ferien-, Bildungs-  
und Tagungszentrum der Katholischen Arbeitnehmer 
Bewegung (KAB) Deutschland. Seit 1974 ermöglichen 
wir durch das „Leben und Lernen unter einem Dach“ 
Einzelpersonen, Familien und Gruppen gemeinsame 
Erlebnisse.

Auf drei Säulen ist unsere Arbeit ausgerichtet:

Die erste Säule bündelt unter dem Stichwort „Ferien“ 
die Gastgeberfunktion des Hauses. Hier ist die Lage 
unweit des Möhnesees und des Arnsberger Waldes 
ein absoluter Pluspunkt. In den Schulferien bietet das 
Team mit zahlreichen Kinderbetreuer*innen insbe-
sondere für seine jungen Gäste ein buntes Programm 
an. Aber auch Familienfeiern, Urlaubsangebote für 
Seniorinnen und Senioren oder Aufenthalte für Ehe-
paare, von denen eine Person pflegerische Betreuung 
benötigt, sind fester Bestandteil unseres Jahrespro-
gramms.

Die zweite Säule „Bildung“ wird in zwei vom Land 
NRW anerkannten Einrichtungen der Erwachsenenbil-
dung gebündelt. Unter dem Motto „Gut leben und 
lernen unter einem Dach“ laden Referent*innen  
zu vielseitigen, spannenden und interessanten  
Veranstaltungen ein.
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In der dritten Säule „Tagung“ zeigt das Haus viel 
Erfahrung und Kompetenz als Gastgeber und Orga-
nisator von Veranstaltungen. Egal ob Unternehmen, 
Vereine, Verbände, Chöre, kirchliche oder private 
Gruppen: ganz nach Vorgaben des Partners organi-
siert das „HLH“-Team perfekte Rahmenbedingungen 
für den Tagungserfolg seiner Kunden.

Täglich geöffnet hat zudem unser hauseigenes Café 
Möhneblick. Hier können Sie nachmittags selbst-
gebackenen Kuchen sowie Heiß- und Kaltgetränke 
erhalten.

Wir laden Sie herzlich ein, das Heinrich Lübke Haus 
näher kennenzulernen. Weitere Informationen finden 
Sie unter www.heinrich-luebke-haus.de.

Weihnachten in Gemeinschaft  
im Heinrich Lübke Haus

Erleben Sie die schönsten Tage im Advent, sowie 
den Heiligen Abend und die Weihnachtsfeierta-
ge in einer schönen Gemeinschaft.

Adventskonzerte, Ausflüge in die nähere Umge-
bung, kreative und literarische Momente sowie 
Entspannungsangebote machen die Zeit bis 
Weihnachten zu einem besonderen Erlebnis.

Wann?  17.12. – 27.12.2023 (10 Tage)

Kosten?  759,00 € pro Person 
(Pauschalpreis pro Erwachsenen – inklusive  
festlichem Menü an den Weihnachtstagen)

Anreise zum Abendessen / Abreise nach dem 
Frühstück

Weitere Informationen und Anmeldungen:

02924 806-417 oder  
b.westermann@heinrich-luebke-haus.de
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Die Initiative „Gut leben im Alter am Möhnesee“  
lädt wieder ein zu einer

Halbtagesfahrt nach Delbrück-Westenholz 

Die Busfahrt startet am Mittwoch, 20. September 2023 
um 12.15 Uhr in MöhneseeKörbecke, Parkplatz am Haus 
des Gastes. Die Rückkehr ist gegen 19.00 Uhr vorgesehen.  

Um 13.30 Uhr wird das Ziel, die Gewürzmanufaktur „Finca  
Marina“ erreicht. Dort gibt es eine sachkundige Führung 
und Verkostung. Darüber hinaus besteht die Möglichkeit, 
im Laden einzukaufen. Während der Führung wird auch 
wieder der beliebte Sektempfang angeboten.  

Dann geht die Fahrt weiter zum Hof Humbrechting in  
LippetalSchoneberg. Dort werden wir den Nachmittag 
bei Kaffee und Kuchen ausklingen lassen. Die Rückkehr  
ist gegen 19.00 Uhr vorgesehen.

Die Kosten für die Busfahrt, die Führung und Verkostung, 
Sektempfang und das gemeinsame Kaffeetrinken betra
gen insgesamt 42,00 €.  

Interessierte an dieser Fahrt werden um Anmeldung bis 
spätestens 12. September 2023 gebeten. Auch Gäste, die 
nicht in Möhnesee wohnen, sind zur Teilnahme eingeladen.   

Anmeldungen nehmen persönlich oder telefonisch
entgegen:

Angelika Schrage, Tel. 02924 1012
HansJoachim Linnhoff, Tel. 02925 1224 
Rica Wegmann, Seniorenarbeit Gemeinde Möhnesee, 
02924 981162

16
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Monatsübersicht 
 

Juli 
Mittwoch, 05. Juli 2023
Schwätzchen bei Kaffee und Kuchen in Günne
15 Uhr in der Cafeteria des HeinrichLübkeHaus

Donnerstag, 06. Juli 2023
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14.30 Uhr, Haupteingang Rathaus

Donnerstag, 06. Juli 2023
Waffelcafé und „Besuch aus dem Rathaus“ 
15  17 Uhr im LudwigKleffmannHaus, Körbecke  
(Fahrdienst möglich)
Veranstalter: Urlaub ohne Koffer (Caritas Konferenzen)
Ansprechpartnerin: Helga Klagges, Tel. 02924 7772 

Samstag, 08. Juli 2023
Arbeitskreis Familienforschung  
(mit Anmeldung)     
14.00 – 19.00 Uhr im Haus des Gastes in Körbecke, 
Küerbicker Str. 1 (Eingang a. d. Rückseite des Gebäudes)  
Leitung: HansGeorg Eich, hg.eich@web.de
Tel.: 0170 5721643
Veranstalter: Gemeindearchiv Möhnesee,  
Heimatverein Möhnesee e.V.

Sonntag, 09. Juli 2023
Gruppe Alleinstehender (Caritas)
14:30 Uhr im LudwigKleffmannHaus, Körbecke 
Ansprechpartnerin: Christa Nübel, Tel. 02924 974725
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Mittwoch, 12. Juli 2023
Plattdeutsche Runde
Treffpunkt: 14:30 Uhr im Restaurant Phönix 
(MeisterStüttingStraße 4 in Körbecke)
Leitung: Maria Leifert
Veranstalter: Heimatverein Möhnesee e.V.

Mittwoch, 12. Juli 2023
Klön-Nachmittag 
14:30 Uhr im KABHaus (Brüningsen) 
Veranstalter: SoVD OV WerlMöhnesee
Anmeldung: Margret Simon, Tel. 0170 1854841 

Donnerstag, 13. Juli 2023
Latschen und Tratschen (Günne)
14.30 Uhr, Dorfplatz

Donnerstag, 20. Juli 2023
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14.30 Uhr, Haupteingang Rathaus
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Donnerstag, 20. Juli 2023
Spiele- und Grillnachmittag 
15  17 Uhr am und im LudwigKleffmannHaus,  
Körbecke (Fahrdienst möglich)
Veranstalter: Urlaub ohne Koffer (Caritas Konferenzen)
Ansprechpartnerin: Helga Klagges, Tel. 02924 7772 

Dienstag, 25. Juli 2023
Waldbaden – unter qualifizierter Anleitung  
entspannen und etwas für die Gesundheit tun
Von 1720 Uhr ab Parkplatz Möhneturm
Veranstalter: Landfrauen Möhnesee
Ansprechpartnern: Monika Herberg, Tel. 02924 5159

Donnerstag, 27. Juli 2023
Latschen und Tratschen (Günne)
14.30 Uhr, Dorfplatz

August
Mittwoch, 02. August 2023
Schwätzchen bei Kaffee und Kuchen in Günne
15 Uhr in der Cafeteria des HeinrichLübkeHaus 

Donnerstag, 03. August 2023
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14.30 Uhr, Haupteingang Rathaus

Donnerstag, 03. August 2023
Waffelcafé mit Eindrücken einer Fahrradpilger-
tour Möhnesee – Santiago de Compostella
15  17 Uhr im LudwigKleffmannHaus, Körbecke  
(Fahrdienst möglich)
Veranstalter: Urlaub ohne Koffer (Caritas Konferenzen)
Ansprechpartnerin: Helga Klagges, Tel. 02924 7772 
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Sonntag, 06. August 2023
1. Drüggelter Konzert 2023
Zauber der Glasharfe – mit Clemens Hofinger  
Beginn: 17:00 Uhr, Drüggelter Kapelle  
(Kapellenweg 14, 59519 Mö.Drüggelte)
Eintrittskarten über HellwegTicket  
(www.hellwegticket.de) und an der Tageskasse
Veranstalter: Heimatverein Möhnesee e.V.

Mittwoch, 09. August 2023
Plattdeutsche Runde
Treffpunkt: 14:30 Uhr im Restaurant Phönix  
(MeisterStüttingStraße 4 in Körbecke)
Leitung: Maria Leifert 
Veranstalter: Heimatverein Möhnesee e.V.

Mittwoch, 09. August 2023
Klön-Nachmittag
14:30 Uhr im KABHaus (Brüningsen) 
Veranstalter: SoVD OV WerlMöhnesee
Anmeldung: Margret Simon, Tel. 0170 1854841

Donnerstag, 10. August 2023
Latschen und Tratschen (Günne)
14.30 Uhr, Dorfplatz

Samstag, 12. August 2023
Arbeitskreis Familienforschung  
(mit Anmeldung)      
14.00 – 19.00 Uhr im Haus des Gastes in Körbecke, 
Küerbicker Str. 1 (Eingang a. d. Rückseite des  
Gebäudes)
Leitung: HansGeorg Eich, hg.eich@web.de
Tel.: 0170 5721643
Veranstalter: Gemeindearchiv Möhnesee,  
Heimatverein Möhnesee e.V.
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Sonntag, 13. August 2023
Gruppe Alleinstehender (Caritas)  
14:30 Uhr im LudwigKleffmannHaus, Körbecke
Ansprechpartnerin: Christa Nübel, Tel. 02924 974725

Sonntag, 13. August 2023
2. Drüggelter Konzert 2023
Musik aus Orient und Okzident – mit dem Ensemble 
Klezmer & Co.
Beginn: 17:00 Uhr, Drüggelter Kapelle  
(Kapellenweg 14, 59519 Mö.Drüggelte)
Eintrittskarten über HellwegTicket  
(www.hellwegticket.de) und an der Tageskasse
Veranstalter: Heimatverein Möhnesee e.V.

Dienstag, 15. August 2023
Andacht zum Fest Mariä Himmelfahrt mit 
Kräutersegnung
Beginn: 19:30 Uhr am Heiligenhäuschen  
des Heimatvereins in MöhneseeWestrich, Kirchweg
Details: KarlHeinz Does, Tel.: 02924 – 974511 oder 
k.does@heinrichluebkehaus.de
Veranstalter: Heimatverein Möhnesee e.V.            

Donnerstag, 17. August 2023
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14.30 Uhr, Haupteingang Rathaus

Donnerstag, 17. August 2023 
Ausflug mit dem Bus durch die Soester Börde 
mit anschließendem Kaffeetrinken  
(Anmeldung nötig, Kosten: 10€) 
14:30  17 Uhr, Treffpunkt Parkplatz LudwigKleffmann 
Haus, Körbecke
Veranstalter: Urlaub ohne Koffer (Caritas Konferenzen)
Ansprechpartnerin: Helga Klagges, Tel. 02924 7772
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19. August 2023
Keramikworkshop bei Bettina Buschhoff 
ab 10.00 Uhr in Völlinghausen (Zum Zehnthof 6)  
Ca. 33,5 Stunden werden Techniken erklärt und ein 
eigenes Gefäß hergestellt.
Veranstalter: Landfrauen Möhnesee
Ansprechpartnern: Monika Herberg, Tel. 02924 5159

Sonntag, 20. August 2023
3. Drüggelter Konzert 2023
„vir2os & in2itiv” – Klassische Gitarre mit dem Gitarren
duo GolzDanilov: Feurigrhythmische sowie lieblich 
verträumte Musik aus Spanien und Südamerika,  
musikalische Juwelen aus der Renaissance, der Barockzeit 
und der Klassik sowie bisher ungehörte, eigens angefer
tigte Transkriptionen ausgewählter Meisterwerke des  
20. und 21. Jahrhunderts.
Beginn: 17:00 Uhr, Drüggelter Kapelle  
(Kapellenweg 14, 59519 Mö.Drüggelte)
Eintrittskarten über HellwegTicket  
(www.hellwegticket.de) und an der Tageskasse 
Veranstalter: Heimatverein Möhnesee e.V.           

Donnerstag, 24. August 2023
Latschen und Tratschen (Günne)
14.30 Uhr, Dorfplatz
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Sonntag, 27. August 2023
4. Drüggelter Konzert 2023
BarockMandolinen – mit dem Duo Westklang:  
Nicola Yasmin Stock und Daniel Ahlert „Lost Sonatas“. 
Neu und wiederentdeckte Sonaten des 18. Jahrhunderts 
für zwei BarockMandlinen mit Musik von Corette,  
Rolla, Stamitz und anderen.
Beginn: 17:00 Uhr, Drüggelter Kapelle  
(Kapellenweg 14, 59519 Mö.Drüggelte)
Eintrittskarten über HellwegTicket  
(www.hellwegticket.de) und an der Tageskasse
Veranstalter: Heimatverein Möhnesee e.V. 

Donnerstag, 31. August 2023
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14.30 Uhr, Haupteingang Rathaus

September
Samstag, 02. September 2023
Arbeitskreis Familienforschung (mit Anmeldung)
14.00 – 19.00 Uhr im Haus des Gastes in Körbecke, 
Küerbicker Str. 1 (Eingang a. d. Rückseite des Gebäudes) 
Leitung: HansGeorg Eich, hg.eich@web.de 
Tel.: 0170 5721643
Veranstalter: Gemeindearchiv Möhnesee,  
Heimatverein Möhnesee e.V.

Sonntag, 03. September 2023
5. Drüggelter Konzert 2023
„Saxophonics“  das bekannte SaxophonQuartett  
aus der Soester JazzSzene mit Patrick Porsch,  
Frauke Geisweid, Roland Danyi und Jennifer Tatus
Beginn: 17:00 Uhr, Drüggelter Kapelle  
(Kapellenweg 14, 59519 Mö.Drüggelte)
Eintrittskarten über HellwegTicket  
(www.hellwegticket.de) und an der Tageskasse
Veranstalter: Heimatverein Möhnesee e.V.                                
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Montag, 04. September 2023
Generationsübergreifendes Strickangebot – 
Jugendliche profitieren von Erfahrung
15 Uhr im Jugendtreff (Körbecke) 
Weitere Informationen (s. S. 54):  
Andreas Riedl, Tel. 02924 851330 oder  
Rica Wegmann, Tel. 02924 981 162

Montag, 04. September 2023
Stirbt die Biene – stirbt der Mensch !?
Die Bedeutung der Biene für die UmweltVortrag  
von Thomas Busch (Imker) um 19:30 Uhr im alten  
Fachwerkhaus Stockebrand (Küerbiker Str.3, Körbecke)
Veranstalter: Kulturverein Möhnesee e.V.  
Weitere Informationen: Tel. 02924 88714  
oder Mail: info@kulturvereinmoehnesee.de
Eintritt frei, Spende erwünscht
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Mittwoch, 06. September 2023
Schwätzchen bei Kaffee und Kuchen in Günne
15 Uhr in der Cafeteria des HeinrichLübkeHaus 

Donnerstag, 07. September 2023
Latschen und Tratschen (Günne)
14.30 Uhr, Dorfplatz

Donnerstag, 07. September 2023
Kursangebot für Alleinstehende:  
Gemeinsam kochen, essen und klönen
17 Uhr in der Schulküche der Möhneseeschule  
Ansprechpartnerin: Margarita Bigge (Dipl.Oecotroph.)         
Tel. 02924/84385, EMail: margarita.bigge@tonline.de

Sonntag, 10. September 2023
Gruppe Alleinstehender (Caritas)     
14:30 Uhr im LudwigKleffmannHaus, Körbecke 
Ansprechpartnerin: Christa Nübel, Tel. 02924 974725

Mittwoch, 13. September 2023
Klön-Nachmittag
14:30 Uhr im KABHaus (Brüningsen)
Veranstalter: SoVD OV WerlMöhnesee
Anmeldung: Margret Simon, Tel. 0170 1854841

Mittwoch, 13. September 2023
Plattdeutsche Runde
Treffpunkt: 14:30 Uhr im Restaurant Phönix  
(MeisterStüttingStraße 4 in Körbecke)
Leitung: Maria Leifert
Veranstalter: Heimatverein Möhnesee e.V.

Donnerstag, 14. September 2023
Latschen und Tratschen (Körbecke) 
14.30 Uhr, Haupteingang Rathaus
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Samstag, 16. September 2023
Alte Rezepte – Neu gekocht  
(mit SeniorTrainerinnen)          
Kochen mit Erwachsenen und 
Kindern im Grundschulalter  
(ca. 512 Jahre) 
1115 Uhr in der Möhnesee  
Schule (Lehrküche)  
Anmeldung/ weitere Informationen:  
Rica Wegmann (Senioren
beauftragte), Tel. 02924 981 162

Mittwoch, 20. September 2023
Halbtagesfahrt nach Delbrück-Westenholz
Führung Gewürzmanufaktur und gemeinsames  
Kaffeetrinken 
Ausführliche Informationen (s. S. 16): 
Angelika Schrage, Tel. 029241012 
HansJoachim Linnhoff, Tel. 029251224 
Rica Wegmann, Tel. 02924981162

Donnerstag, 21. September 2023
Latschen und Tratschen (Günne)
14.30 Uhr, Dorfplatz
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Samstag, 23. September 2023
Seniorenmesse 
Ort: Möhneseehalle (1117 Uhr) 

Weitere Informationen: s. S. 40                

Dienstag, 26. September 2023
Vom Wildpark zum Naturerlebnisraum
Naturkundliche Führung durch den neu geschaffenen 
Naturerlebnisraum in MöhneseeVöllinghausen.  

Besichtigung und Informationen zur Streuobstwiese 

und Waldbienenstation mit angrenzendem  
Dendrarium sowie des neuen Wildparkhauses und 
des Wildparks, in dem zu dem Zeitpunkt die Hirsch
brunft ihrem Höhepunkt entgegenstrebt.

Zeit: 14:30 Uhr 

Treffpunkt: Parkplatz Restaurant „Möhnehof Sämer“  
in MöhneseeVöllinghausen

Führung und Organisation: WildparkRanger Martin 
(Eventuelle Rückfragen unter 0151 12295900)

Festes Schuhwerk ist erforderlich

Donnerstag, 28. September 2023
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14.30 Uhr, Haupteingang Rathaus

Donnerstag, 28. September 2023
Lieder der Liebe und des Lebens 3.0
Bekannte und beliebte Musikstücke mit Hermann Leu  
am Klavier

um 19:30 Uhr im alten Fachwerkhaus Stockebrand  
(Küerbiker Str.3, Körbecke)

Veranstalter: Kulturverein Möhnesee e.V.

Weitere Informationen: Tel. 02924 88714 oder Mail: 
info@kulturvereinmoehnesee.de
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Oktober
Montag, 02. Oktober 2023
Generationsübergreifendes Strickangebot – 
Jugendliche profitieren von Erfahrung
15 Uhr im Jugendtreff (Körbecke) 
Weitere Informationen (s. S. 54): 
Andreas Riedl, Tel. 02924 851330 oder  
Rica Wegmann, Tel. 02924 981 162        

Mittwoch, 04. Oktober 2023 
Schwätzchen bei Kaffee und Kuchen in Günne
15 Uhr in der Cafeteria des HeinrichLübkeHaus 

Donnerstag, 05. Oktober 2023
Latschen und Tratschen (Günne)
14.30 Uhr, Dorfplatz        

Samstag, 07. Oktober 2023
Arbeitskreis Familienforschung (mit Anmeldung)  
14.00 – 19.00 Uhr im Haus des Gastes in Körbecke, 
Küerbicker Str. 1 (Eingang a. d. Rückseite des Gebäudes)
Leitung: HansGeorg Eich, hg.eich@web.de   
Tel.: 0170 5721643
Veranstalter: Gemeindearchiv Möhnesee,  
Heimatverein Möhnesee e.V

Sonntag, 08. Oktober 2023
Gruppe Alleinstehender (Caritas)
14:30 Uhr im LudwigKleffmannHaus, Körbecke  
Ansprechpartnerin: Christa Nübel, Tel. 02924 974725

Mittwoch, 11. Oktober 2023
Plattdeutsche Runde 
Treffpunkt: 14:30 Uhr im Restaurant Phönix  
(MeisterStüttingStraße 4 in Körbecke)
Leitung: Maria Leifert
Veranstalter: Heimatverein Möhnesee e.V.
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Mittwoch, 11. Oktober 2023
Klön-Nachmittag
14:30 Uhr im KABHaus (Brüningsen) 
Veranstalter: SoVD OV WerlMöhnesee
Anmeldung: Margret Simon, Tel. 0170 1854841

Donnerstag, 12. Oktober 2023
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14.30 Uhr, Haupteingang Rathaus

Donnerstag, 19. Oktober 2023
Latschen und Tratschen (Günne)
14.30 Uhr, Dorfplatz

Donnerstag, 26. Oktober 2023
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14.30 Uhr, Haupteingang Rathaus

Samstag, 28. Oktober 2023
Alte Rezepte – Neu gekocht  
(mit SeniorTrainerinnen)
Kochen mit Erwachsenen und Kindern im  
Grundschulalter (ca. 512 Jahre)
1115 Uhr in der Möhnesee Schule (Lehrküche)   
Anmeldung/ weitere Informationen:  
Rica Wegmann (Seniorenbeauftragte),  
Tel. 02924 981 162  
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November
Donnerstag, 02. November 2023
Latschen und Tratschen (Günne)
14.30 Uhr, Dorfplatz

Donnerstag, 02. November 2023
Kursangebot für Alleinstehende:  
Gemeinsam kochen, essen und klönen
17 Uhr in der Schulküche der Möhneseeschule
Ansprechpartnerin: Margarita Bigge (Dipl.Oecotroph.)     
Tel. 02924/84385, EMail: margarita.bigge@tonline.de          

Samstag, 04. November 2023
Arbeitskreis Familienforschung (mit Anmeldung) 
14.00 – 19.00 Uhr im Haus des Gastes in Körbecke, 
Küerbicker Str. 1 (Eingang a. d. Rückseite des Gebäudes)
Leitung: HansGeorg Eich, hg.eich@web.de 
Tel.: 0170 5721643
Veranstalter: Gemeindearchiv Möhnesee,  
Heimatverein Möhnesee e.V

Montag, 06. November 2023
Generationsübergreifendes Strickangebot – 
Jugendliche profitieren von Erfahrung
15 Uhr im Jugendtreff (Körbecke)
Weitere Informationen (s. S. 54) :  
Andreas Riedl, Tel. 02924 851330 oder  
Rica Wegmann, Tel. 02924 981 162

Mittwoch, 08. November 2023
Schwätzchen bei Kaffee und Kuchen in Günne
15 Uhr in der Cafeteria des HeinrichLübkeHaus 

Donnerstag, 09. November 2023
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14.30 Uhr, Haupteingang Rathaus
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Sonntag, 12. November 2023
Gruppe Alleinstehender (Caritas) 
14:30 Uhr im LudwigKleffmannHaus, Körbecke
Ansprechpartnerin: Christa Nübel, Tel. 02924 974725

Donnerstag, 16. November 2023
Latschen und Tratschen (Günne)
14.30 Uhr, Dorfplatz

Samstag, 18. November 2023
Alte Rezepte – Neu gekocht  
(mit SeniorTrainerinnen)                   
Kochen mit Erwachsenen und Kindern im  
Grundschulalter (ca. 512 Jahre)
1115 Uhr in der Möhnesee Schule (Lehrküche)  
Anmeldung/ weitere Informationen:  
Rica Wegmann (Seniorenbeauftragte),  
Tel. 02924 981 162  

Donnerstag, 23. November 2023
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14.30 Uhr, Haupteingang Rathaus

Donnerstag, 30. November 2023
Latschen und Tratschen (Günne)
14.30 Uhr, Dorfplatz
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Dezember
Samstag, 02. Dezember 2023
Arbeitskreis Familienforschung (mit Anmeldung)  
14.00 – 19.00 Uhr im Haus des Gastes in Körbecke, 
Küerbicker Str. 1 (Eingang a. d. Rückseite des Gebäudes)
Leitung: HansGeorg Eich, hg.eich@web.de 
Tel.: 0170 5721643
Veranstalter: Gemeindearchiv Möhnesee,  
Heimatverein Möhnesee e.V

Montag, 04. Dezember 2023
Generationsübergreifendes Strickangebot – 
Jugendliche profitieren von Erfahrung
15 Uhr im Jugendtreff (Körbecke)
Weitere Informationen (s. S. 54) :  
Andreas Riedl, Tel. 02924 851330 oder  
Rica Wegmann, Tel. 02924 981 162                   

Mittwoch, 06. Dezember 2023 
Schwätzchen bei Kaffee und Kuchen in 
Günne
15 Uhr in der Cafeteria des HeinrichLübkeHaus 

Donnerstag, 07. Dezember 2023
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14.30 Uhr, Haupteingang Rathaus

Donnerstag, 07. Dezember 2023
Kursangebot für Alleinstehende:  
Gemeinsam kochen, essen und klönen
17 Uhr in der Schulküche der Möhneseeschule  
Ansprechpartnerin: Margarita Bigge (Dipl.Oecotroph.) 
Tel. 02924/84385,  
EMail: margarita.bigge@tonline.de
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Sonntag, 10. Dezember 2023
Gruppe Alleinstehender (Caritas)
14:30 Uhr im LudwigKleffmannHaus, Körbecke    
Ansprechpartnerin: Christa Nübel, Tel. 02924 974725

Donnerstag, 14. Dezember 2023
Latschen und Tratschen (Günne)
14.30 Uhr, Dorfplatz

Donnerstag, 21. Dezember 2023
Latschen und Tratschen (Körbecke)
14.30 Uhr, Haupteingang Rathaus

Donnerstag, 28. Dezember 2023
Latschen und Tratschen (Günne)
14.30 Uhr, Dorfplatz
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Allgemeine Termin-Hinweise

• Landfrauen Möhnesee
Zwei zu Redaktionsschluss bereits feststehende 
Termine der Landfrauen können Sie der allgemeinen 
Terminübersicht entnehmen. (s. S. 19 und S. 22)     
Im September erscheint das neue Jahresprogramm. 
Außerdem können Informationen der Tagespresse 
entnommen werden.
Weitere Informationen:  
Monika Herberg, Tel. 02924 5159 oder  
www.wllv.de/moehnesee

•  „Gute Stube“-Seniorentreff  
(Stricken – Klönen – Kaffee – Kuchen)

Das erste Mal in der 2. Jahreshälfte trifft sich  
die „Gute Stube“ wieder am Mittwoch, den  
12. Juli 2023. Die regelmäßigen Treffen finden  
immer im 14tägigen Abstand statt:
Treffpunkt: 14:30 Uhr im Keller Grundschule  
in Völlinghausen
Kontakt: Gaby Moers, Tel. 02925 3214 oder  
Erika Birkenfeld, Tel. 01716415649  
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• Christen im Beruf
Die Veranstaltungstermine sind der Tagespresse  
zu entnehmen. Weitere Informationen unter:  
www.christenimberuf.de/chapter/moehnesee oder  
bei Michael Flüthe (02924 877975)

• Gedächtnistraining –  
Denken mit Spaß
Seit September 2022 treffen sich 
Interessierte  
dienstags, meist im 14tägigen 
Abstand, um 10 Uhr im Lud
wigKleffmannHaus in Körbecke, 
um gemeinsam Denkaufgaben  
zu lösen.
Inhaltlich wird z. B. „um die Ecke gedacht“, die 
Konzentration und Wahrnehmungsfähigkeit geschult 
sowie eine Bewegungspause zur besseren Durchblu
tung des Gehirns eingelegt. Da in einer stressfreien 
Atmosphäre leichter gelernt werden kann, soll die 
Grundlage des gemeinsamen Denkens Freude sein.
Neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind 
herzlich willkommen. 
Weitere Informationen, sowie die genauen Termine, 
können bei Renate Pfannenschmidt,  
Telefon: 02924 3245061 (gern auf den Anrufbeant
worter sprechen), erfragt werden oder der Tages
presse entnommen werden.
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06.07. / 13.07. / 20.07. / 27.07. 
FeierAbend am See
Körbecke Seepark

12.07.2023 
Jubiläumskonzert Open Air/Picknick –  
110 Jahre Möhnesee
Günne unterhalb der Staumauer

29.07.2023 
BHTC Möhnesee Triathlon
Körbecke Seepark

04.08.2023 
Bayerisches Dämmerschoppen
Körbecke Pankratiusplatz

05.08.2023 
AMC Oldtimertreffen
Theiningsen GH Schulte

11.08.-13.08.2023 
Möhne Seeuferfest
Körbecke Seepark

19.-20.08.2023 
9. Möhnesee-Messe
Günne Schützenhalle 

24.-27.08.2023 
Cheatday Streetfood Festival
Körbecke Seepark

27.08.2023 
OpenArts Künstlermarkt
Günne Ausgleichsweiher

02.09.2023 
35. Möhnesee-Pokal-Lauf 
Günne

Tourismus GmbH Möhnesee

Veranstaltungen in Möhnesee
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10.09.2023 
Tag des offenen Denkmals 
Kreis Soest & Möhnesee

03.10.2023 
Bauernmarkt 
Körbecke

15.10.2023 
15. Drachenfest 
Theiningsen

22.10.2023 
Saisonabschluss Schifffahrt 
Günne Staumauer 

Öffentliche Gästeführungen
Anmeldung & Informationen: Wirtschafts und  
Tourismus GmbH Möhnesee 02924 981 391

Die Staumauerführung  
„EinBlick hinter die Kulissen“

Termine:

 11:00 Uhr: 
02.07. / 09.07. / 16.07. / 23.07. / 30.07. / 06.08. / 
13.08. / 20.08. / 27.08. / 03.09. / 10.09. / 24.09. / 
01.10. / 08.10. / 15.10. / 22.10. / 29.10. 

12:30 Uhr: 
27.08. 

14:00 Uhr: 
05.07. / 12.07. / 19.07. / 
24.07. / 02.08. / 27.08./ 
04.10./ 09.10. 



 Die Landschaftswanderung  
„Natur schreibt Geschichte“ 

Termine:  08.07.2023 14:30 Uhr 
15.07.2023 14:30 Uhr 
05.08.2023 14:30 Uhr 
07.10.2023  14:30 Uhr

„Mit dem Kirchturm unterwegs“ 

Termine:  04.07.2023 14:00 Uhr 
01.08.2023  14:00 Uhr

„Der Kirchturm erzählt…“ 

Termine:  26.07. 14:00 Uhr 
11.10.  14:00 Uhr
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Weitere Veranstaltungen und Informationen  
erhalten sie unter: 
Tourist Information in Körbecke  
Telefon 02924 981 391  
www.moehnesee.de | info@moehnesee.de

„Grenzgänger –  
Eine Wanderung über den Haarstrang“ 

Termine:  29.07.2023 14:00 Uhr 
08.10.2023   14:00 Uhr

„Von Himmelpforten zur Staumauer  
mit dem Fahrrad“ 

Termine:  30.07.2023 14:30 Uhr 
19.11.2023   11:30 Uhr

„Führung Drüggelter Kapelle“ 

Termine:  19.08.2023    14:30 Uhr 
14.10.2023    14:30 Uhr

„Streifzug: Rund um die Staumauer“ 

Termin:  02.10.2023    14:00 Uhr

39
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Seniorenmesse 2023  
„Informationen – Austausch – 
Mitmachaktionen“                                                                  

Zweite Seniorenmesse in Körbecke

Nach einer coronabedingten Pause kann in diesem 
Jahr die Seniorenmesse endlich wieder stattfinden.

Unter dem Motto „Informationen – Austausch – Mit-
machaktionen“ werden für die Generation „60 Plus“ 
viele Informationen und Neuigkeiten geboten, zu 
allem, was das Älterwerden gut, schöner, leichter und 
(noch) besser macht. 

An mehr als 30 Ständen finden Besucherinnen und 
Besucher Angebote von verschiedenen Verbänden, 
Vereinen und Organisationen, Dienstleistungsbetrie-
ben, Beratungsstellen, Betreuungsdiensten, Selbst-
hilfegruppen, Therapieangeboten und Polizei bis hin 
zu Hörakustikern. 

Persönlicher Austausch steht bei dieser Messe ganz 
klar im Vordergrund. An den Ständen sind individuelle 
Gespräche und Fragen ausdrücklich erwünscht! 

Zudem erwarten die Besucher/innen Interaktion  
und Unterhaltung zu vielen Themen wie Ge-
sundheit, sozialem Engagement, Kriminal- und 
Suchtprävention und soziales Leben im Alter.                                                   
Die Besucher und Besucherinnen können vor Ort 
aktiv ins Geschehen eintauchen! Wer mag, kann 
direkt dort Bewegungsangebote ausprobieren, einen 
Alterssimulator testen oder beim Seniorentanzen 
oder Walking Football mitmachen.

Vorträge u.a. von einer Pflegedozentin und der 
 Verbraucherzentrale runden den kommunikativen 
Austausch ab. Ebenfalls wird es die Möglichkeit ge-
ben an einer Lesung der BördeAutoren teilzunehmen. 
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Die Seniorenmesse wird in diesem Jahr in der Möhne-
seehalle stattfinden. Sie bietet als Veranstaltungsort 
eine große Ausstellungsfläche und ist außerdem 
barrierefrei. Für das leibliche Wohl ist gesorgt. Zur 
Stärkung werden Suppe, Wraps, Kaffee / Tee, Waffeln 
und kalte Getränke angeboten. Parkplätze direkt an 
der Halle sind genügend vorhanden.                                                                                                                                      

Herzliche Einladung zur Seniorenmesse  
„Informationen – Austausch – Mitmachaktionen“ 
am 23. September 2023 von 11:00 – 17.00 Uhr in 
der Möhneseehalle, Schützenstraße 17,   
Möhnesee-Körbecke

 
Weitere Informationen:

Rica Wegmann (Seniorenbeauftragte)                                                                                                                       
Tel. 02924 981162 
und das Team der Initiative „Gut leben im Alter am 
Möhnesee“
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Kohlrabilasagne  
mit frischen Kräutern 
(f. 46 Pers.)

Kennen Sie Estragon? 
Der französische Estragon ist aus der feinen Kräuter-
küche nicht wegzudenken. Seine schmalen lanzet-
tenförmigen Blätter enthalten ein Aroma, das an Anis 
erinnert. Estragon wird gerne in Dressings für Salate 
und Marinaden verwendet. Im folgenden Rezept ver-
leiht er zusammen mit der allseits bekannten Peter-
silie der Kohlrabilasagne einen aromatisch würzigen 
Geschmack. 

Zutaten:
• ca. 10 Lasagneblätter 
• 23 Kohlrabi                                                                                                                                         
• 1 Bund Petersilie                                                                                                                                       
•  Blätter von 6 Estragonstielen
•  100 g würziger Käse,  

z. B. Bergkäse

Kursangebot für Alleinstehende:
Gemeinsam kochen, essen und klönen

In der zweiten Jahreshälfte gibt‘s wieder  
frische Kochtermine in der Schulküche der  
Möhneseeschule in Körbecke. (s. Terminübersicht)

Kontakt und weitere Infos: 
Margarita Bigge (Dipl.Oecotroph.)
Tel.: 02924 84385, EMail: margarita.bigge@tonline.de
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für die Béchamelsoße: 
2 Schalotten                                                                                                                                          
• 2 Knoblauchzehen                                                                                                                                    
• 50 g Butter                                                                                                                                           
• Lorbeerblatt  
• 50 g Mehl
• 1 L Milch
• Salz, Pfeffer, Zucker
•  frisch geriebene  

Muskatnuss
• 1 EL Zitronensaft
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Zubereitung:

Für die Béchamelsoße 
die Schalotten und den 
Knoblauch schälen, 
waschen und fein 
würfeln. Die Butter in 
einem Topf zerlassen. 
Zwiebel und Knoblauch 
darin andünsten. Mehl 
mit einem Schneebesen 
unterrühren und kurz 
anschwitzen. 

Nach und nach mit 
der Milch auffüllen, 
dazwischen aufkochen 
lassen. Das Lorbeerblatt 
hinzufügen und die 
Soße unter gelegent
lichem Rühren 15 bis 
20 Minuten einkochen 
lassen. 

Mit den Gewürzen und dem Zitronensaft würzen und 
abschmecken. 

Kohlrabi schälen, waschen, vierteln und in ca. 0,5 cm 
dicke Scheiben schneiden. Petersilie und Estragonblätter 
waschen, trocken schütteln und fein hacken. Unter die 
Béchamelsoße rühren. Den Backofen auf 180° C Umluft 
vorheizen.  

Etwas Béchamelsoße in eine Auflaufform (ca. 28 x 22 cm) 
geben und verstreichen. Nun abwechselnd Nudelplatten, 
Kohlrabischeiben und Soße einschichten. Mit Lasagne
blättern und der restlichen Soße abschließen. Käse reiben 
und darauf verteilen. Im Backofen ca. 40 bis 45 Minuten 
backen. 

Die Lasagne vor dem Portonieren noch ca. 10 Minuten 
ruhen lassen, damit sie sich besser schneiden lässt.

Viel Spaß bei der Zubereitung und guten Appetit!
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Vor 110 Jahren – Die Einweihung  
der Möhnetalsperre

Feierlichkeiten auf der Mauer, auf dem See 
und bei einem Festmahl mit Musik

In diesem Jahr jährt sich die Einweihung der Möhne-
talsperre zum 110. Mal, die Einweihungsfeierlichkeiten  
fanden am 12. Juli 1913 statt. Bereits 1907 hatte der 
1899 in Essen geründete Ruhrtalsperrenverein einen 
öffentlichen Wettbewerb für die „architektonische 
Ausbildung der Möhnetalsperre und des zugehörigen 
Wärterhauses nebst Umgebung ausgeschrieben.“1  
72 Entwürfe für die Sperrmauer wurden bis zum 
Einsendeschluss am 01.10.1907 eingereicht, darunter 
auch einer der renommierten Architekten des Neuen 
Bauens Bruno und Max Taut. Regierungsbaumeister 
a. D. Ernst Link vom Ruhrtalsperrenverein war für die 
Prüfung der Entwürfe verantwortlich. Neben ihm war 
u. a. auch der bekannte Architekt und Professor  

Titelbild Ausgabe  
Deutsche Konkurrenzen 
von 1908 mit  
prämierten Entwürfen 
des Architekturwettbe
werbs von 1907. 

1 A. Neumeister, Deutsche Konkurrenzen, Band XXIII,  
Heft 3 Nr. 267 Möhnetalsperre, Stuttgart 1908, S. 2.
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Joseph Maria Olbrich aus Darmstadt Teil des Preis-
gerichtes. Der eingereichte Entwurf Nr. 22 des 
Architekten Franz Brantzky aus Köln gewann den 
Wettbewerb. Die Möhnetalsperre wurde in der Folge 
nach seinen Plänen ausgeführt. Für den Bau wurden 
zuvor die Flüsse Möhne und Heve umgeleitet und die 
Baustelle ausgehoben. Die Aufmauerung Sperrmauer 
begann schließlich im Sommer 1909. 

Die Talsperrenbauten der Zeit stellten aufsehenerre-
gende architektonische Großprojekte dar, die auch 
ausländische Studenten für Praktika in die westfä-
lische Provinz lockten. Es gehörte zum guten Ton, 
noch als Student Baustellenerfahrung im Ausland zu 
sammeln. Aus diesem Grund machte sich der 1890 
im südschwedischen Karlskrona geborene Ragnar 
Schlyter, Ingenieursstudent der Königlich Technischen 
Hochschule Stockholm, 1912 für ein dreimonatiges 
Praktikum bei der Bauleitung der Möhnetalsperre 
unter Regierungsbaumeister Raddatz aus Arnsberg 
auf den Weg nach Deutschland. Er war hier unter 
anderem für die statischen Berechnungen zuständig 
und notierte sich zu diesem Zweck Werte und Skizzen 

Notizbuch Ragnar Schlyter, 
Die Möhnetalsperre. Be
rechnungen u.s.w., 1912, 
S. 3 Geländer für die Sperr
mauer, Gemeinde archiv 
Möhnesee, Schenkung 
Schlyter.
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in einem Notizbuch. Schlyter fand 1914 eine befris-
tete Anschlussanstellung beim Ruhrtalsperrenverein 
und blieb auch darüber hinaus mit Ernst Link freund-
schaftlich verbunden. 

Die Möhnetalsperre wurde bereits vor 111 Jahren im 
Oktober 1912 fertiggestellt, jedoch erst acht Monate 
später im Folgejahr eingeweiht. An den Feierlichkeiten  
nahm auch der Körbecker Gemeindevorsteher  
B. Schäferhoff teil, dessen Einladung überliefert ist. 
Zur Anreise konnten ab dem Bahnhof Soest Sonder-
züge der Ruhr-Lippe-Kleinbahn zur Talsperre genutzt 
werden, die um 15 Uhr losfuhren. Gemäß Festord-
nung begann die Einweihungsfeier am Samstag, 
den 12.07.1913 um 16 Uhr 20 auf der Mauer. Daran 
schloss sich eine Rundfahrt über den See an, die 

Einladung zur Einweihung der Möhnetalsperre am 12.07.1913 
für Gemeindevorsteher B. Schäferhoff Körbecke, Gemeindearchiv 
Möhnesee, BAZ 38.
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etwa eine Stunde dauerte. Als abendlicher Abschluss 
lud der Ruhrtalsperrenverein zum Festmahl in das 
vereinseigene Gasthaus Seehof an der Sperrmauer. 
Die große Festgesellschaft ist in verschiedenen Foto-
grafien auf der Möhnetalsperre festgehalten worden. 

Die Speisekarte zum Festmahl zur Weihe der Möhne-
talsperre gibt Auskunft sowohl über die gereichte 
Speisenfolge nebst Weinempfehlung, als auch über 
die dargebotenen Musikstücke zur Begleitung. Die 
Gäste konnten sich an regionalen Spezialitäten wie 
Ochsenschwanzsuppe und Möhneforellen erfreuen. 
Zum Hauptgang wurden Dicke Bohnen mit west- 
fälischem Schinken sowie Arnsberger Wildschnitte  
mit Salat und eingemachten Früchten serviert.   
Zum Abschluss reichte der Ruhrtalsperrenverein Käse 
mit Soester Pumpernickel, Simonsbrot und frischem 
Pumpernickel sowie Kirschen aus der Soester Börde. 
Die musikalische Untermalung besorgte die Kapelle 
des Infanterie-Regiments Nr. 159 aus Mülheim  
an der Ruhr. Sie spielte Märsche, Opern, Walzer,  
Steuermannslieder und abschließend den Rosdücher 
Marsch. 

Festgesellschaft zur Einweihung der Möhnetalsperre auf der Sperr
mauer am 12.07.1913, Gemeindearchiv Möhnesee, FOT 1581.
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Gemeindearchiv Möhnesee:

Dr. Lena Lewald 
Küerbiker Straße 1, 
Haus des Gastes (Seiteneingang)
59519 MöhneseeKörbecke
Tel. 02924 851967 
archiv@moehnesee.de 
Öffnungszeiten:  
Mo., Di. 8:3016:00 Uhr und nach Vereinbarung
Vorherige Terminvereinbarung empfohlen

Auch für die Rückreise am Abend zum Bahnhof in 
Soest standen Sonderzüge bereit, die jeweils um 
21:15 Uhr und 22:05 Uhr an der Talsperre abfuhren. 
Der Ruhrtalsperrenverein organisierte auf Wunsch 
eine Unterkunft in Soest sowie eine Weiterfahrt nach 
Arnsberg zu der dort bereitstehenden Unterkunft. 

Ich lade Sie herzlich ein, das Gemeindearchiv zu 
besuchen und vielleicht selbst Unterlagen zu Bau 
und Einweihung der Möhnetalsperre einzusehen. 
Ich unterstütze und berate Sie gerne beim Stöbern 
in der Vergangenheit, auch zu anderen spannenden 
Themen. Unsere Räumlichkeiten sind barrierefrei 
ausgestaltet.

Speisekarte Festmahl zur Weihe der Möhnetalsperre am 12. Juli 1913,  
Vorderseite und Innenseiten, Gemeindearchiv Möhnesee, A2 1.
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Einen Erste-Hilfe-Kurs hat fast jeder absolviert. Aber 
wenn man an das Lebensende nahestehender Men-
schen oder an das eigene Sterben denkt, ist man oft 
hilflos. Am Ende wissen, wie es geht, das kleine 1 x 1 
der Sterbebegleitung, das bietet dieser Kurs. 

Dabei geht es um Patientenverfügung und Vorsorge-
vollmacht ebenso wie um die brennenden Fragen, wo 
will ich wie beerdigt werden? Auch ethische Fragen 
zur Sterbehilfe kommen zur Sprache. Und nicht zuletzt 
Sterbephasen und Sterbebegleitung (Hospiz, Pallia-
tivmedizin) sowie Rituale des Abschiednehmens und 
Loslassens. 

Der Kurs ist für alle, die grundlegende Orientierungen 
und Informationen erhalten wollen.
 

Weitere Informationen und Anmeldung: 

Kath. Landvolkshochschule Hardehausen 
Abt-Overgaer-Straße 1, 34414 Warburg
Telefon 05642 9853-200
zentrale@lvh-hardehausen.de 
www.lvh-hardehausen.de 

Sterben ist ein 
Teil des Lebens
17.-18.11.2023

Letzte Hilfe  
für die letzte  
Lebenszeit
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Herbert Kunz: 
Der Mann mit der Trompete

©Steffi Funke

Herbert Kunz hat erkannt, dass Musik den 
Menschen Freude macht:

Mit der Trompete…

Herbert Kunz begann bereits mit acht Jahren,  
Trompete zu spielen, und auch wenn das Hobby 
irgendwann anderen Jugendfreuden weichen musste, 
so waren die Grundlagen doch gelegt: Trompete  
spielen ist wie Fahrrad fahren, das verlernt man nicht!

Bei Herbert Kunz kribbelte es jedenfalls schon ein 
bisschen, als er seine alte Trompete im Musikverein 
wiederentdeckte. Die Lust an der Musik war wieder 
da, und es folgten viele unentgeltliche Auftritte in 
Pflegeheimen und bei Menschen, die eine kleine 
Freude verdient haben.

Natürlich war Herbert Kunz dann auch dabei, als  
sich während des ersten Lockdowns im April die 
Menschen an ihren Fenstern versammelten, um 
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gemeinsam zu singen und zu musizieren. In un-
mittelbarer Nähe zum „Sauerländer Dom“ in Neheim 
konnte er so bestimmt vielen Menschen Hoffnung 
und Zuversicht mit auf den Weg geben…

… unterwegs im Sauerland

Auch am Möhnesee wurde die Trompete schon 
schnell aus dem Rucksack geholt und erfüllte den 
Kessel hinter der Staumauer mit dem „Sound of 
Silence“.

Ob zum Beispiel am Krankenhaus in Warstein  
vom Piusberg aus, am Sky-Walk in Allagen oder  
am Ehmsendenkmal in Arnsberg? Das war  
ebenfalls Herbert Kunz… Ganz egal, ob auf dem 
Berggipfel oder auf dem See – Trompete spielen  
geht überall!

Es lohnt sich durchaus, eine Weile stehen zu bleiben 
und vielleicht sogar näher zu kommen… Denn  
wenn Herbert Kunz sie erst einmal ausgepackt hat, 
spielt er meist eine halbe Stunde; „My way“,  
„Strangers in the night“, „The lion sleeps tonight“ 
und viele weitere Gänsehaut-Lieder gehören zu  
seinem Repertoire. 

Tatsächlich spielt Herbert Kunz auswendig, was den 
Auftrittsort noch flexibler gestaltet. 

  Steffi Funke 

(gekürzt entnommen aus: Blogeintrag- „Zauberhaftes Sauerland“, 
13.11.2020 „HERBERT KUNZ: DER MANN MIT DER TROMPETE“)
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Nicht erst seit Corona ist das Thema Einsamkeit im Alter 
immer deutlicher spürbar geworden und damit ins Ge-
spräch gekommen. Aber mit Corona ist es noch verstärkt 
worden. Während der Pandemie hat ein immer größer 
werdender Teil der Bevölkerung an Einsamkeit gelitten.

Die Öffentlichkeit wurde sensibilisiert und das Thema Ein-
samkeit ins Blickfeld gerückt. Aber wir dürfen es nicht aus 
dem Blick verlieren, nur weil die Kontakt beschränkungen 
nun aufgehoben sind. Mit Nach lassen der Einschränkun-
gen durch die Pandemie ist vieles von den Kontakten 
her wieder möglich. Aber die Beziehungen, die Treffen, 
die Besuche untereinander müssen erst wieder richtig in 
Schwung kommen. Das Thema Einsamkeit beschäftigt uns  
also weiterhin.

Denn wenn Partner sterben, die Gesundheit nicht mehr 
mitmacht und mich an die Wohnung oder ans Bett bin-
det, der Freundeskreis schrumpft, die Kinder weiter weg 
wohnen, das Geld fehlt, …. dann können gerade ältere 
Menschen in die Einsamkeit abrutschen. Und längst ist 
klar: Einsamkeit kann krank machen.

Einsamkeit zieht sich durch alle Altersgruppen
Einsamkeit entsteht, wenn die eigenen sozialen Beziehun-
gen nicht den persönlichen Wünschen und Bedürfnissen 
entsprechen. Der empfundene Mangel kann sich sowohl 
auf die Zahl der Kontakte als auch auf die Tiefe und Enge 
der Bindungen beziehen.
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Von Einsamkeit sind sowohl ältere als auch jüngere 
 Menschen betroffen. Besonders gefährdet sind Menschen 
in Übergangssituationen im Leben, wie dem Einstieg in 
 Studium, Ausbildung, Beruf und Rente oder wenn die 
Person von einem Schicksalsschlag ereilt wird, etwa einer 
Trennung oder dem Verlust eines geliebten Menschen.

Alleinlebende, Alleinerziehende, Singles, pflegende Ange- 
hörige sowie Menschen mit Migrationshintergrund, ein- 
geschränkter Mobilität, gesundheitlichen Problemen, 
 niedriger Bildung oder geringen finan ziellen Möglichkeiten  
haben ein erhöhtes Risiko, von Einsamkeit betroffen zu sein.

Von Einsamkeit betroffene ältere Menschen sind noch 
stärker auf Hilfen angewiesen als jüngere. Insbesondere bei 
Über-80-Jährigen besteht ein deutlich höheres Risiko einer 
sozialen Isolation, wenn zahl reiche andere Problemlagen 
dazukommen, die Einsamkeit und soziale Isolation begüns-
tigen oder auslösen können. Betroffene brauchen daher 
Unterstützung und Kontakt, um aus ihrer Vereinsamung 
und aus sozialer Isolation herauszufinden. Aber: Nicht alle 
Menschen, die allein leben, sind auch einsam.

Wege aus der Einsamkeit
Das „Kompetenznetz Einsamkeit“ (KNE) hat viele Daten 
zum Thema Einsamkeit gesammelt. Hieraus ergibt sich, dass 
einsamen Menschen soziale Beziehungen und Kontakte, 
besonders qualitativ hochwertige Kontakte, enge soziale 
Beziehungen zu anderen Menschen wie Partnern oder 
Freunden fehlen und daher das Mitmachen in Treffs oder 
Angeboten einfach guttut.

Die Vielfalt der Angebote gerade auch für ältere Menschen 
zeigt der Blick in diesen Veranstaltungs kalender, den sie 
gerade in den Händen halten. Machen sie mit. Melden Sie 
sich bei den Angeboten an. Und es bleibt wichtig, andere 
Bekannte zur Teilnahme und zum Mit machen zu bewegen 
– einfach ansprechen, einfach anrufen, einfach Mut zur Teil-
nahme zu machen. „Es kann so gut tun, dazu zu gehören.“, 
das sind immer wieder Aussagen von Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern unserer Angebote. Wir brauchen es so nötig: 
Menschliche Wärme und echtes Miteinander.

 Hubertus Feldmann

Weitere Informationen: www.kompetenznetz-einsamkeit.de
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Generationsübergreifendes  
Strickangebot
Jugendliche profitieren von Erfahrung            

Bereits im Dezember haben Andreas Riedl  
(Jugendtreff Möhnesee) und Rica Wegmann  
(Seniorenbeauftragte Möhnesee) ein neues  
Projekt ins Leben gerufen. Es handelt sich dabei  
um ein generationsübergreifendes Strickprojekt. 

Seitdem trifft sich eine kleine Gruppe von Jugend-
lichen und ehrenamtlichen Strickdamen, meist einmal 
im Monat, zum gemeinsamen Stricken. Hierbei zeigen 
ehrenamtliche Damen neugierigen Jugendlichen 
die nötigen Handgriffe zum Stricken. Ein schöner 
Nebeneffekt sind tolle generationsübergreifende 
Gespräche. In unser schnelllebigen Welt ist Stricken 
eine willkommende Abwechlung und Art der Ent-
spannung. 
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Ort: Jugendtreff Körbecke

Nächste Termine? 
montags um 15:00 Uhr 
 04.09.2023 
02.10.2023 
06.11.2023 
04.12.2023

Weitere Informationen: 
•  Andreas Riedl 

Tel 02924 851330
•  Rica Wegmann 

Tel. 02924 981162

Schnell sind erste Erfolge sichtbar. Die ehrenamtlichen 
Damen zeigen geduldig den Teilnehmenden wie  
man die ersten Reihen strickt.            

Stricken ist wieder im Trend und lässt sich ganz  
wunderbar in den Alltag integrieren. Beispielsweise 
abends vor dem Fernseher oder Tablet. 

Dabei spielt es keine Rolle was gestrickt wird.  
Dies dürfen sich die teilnehmenden Jugendlichen frei  
aussuchen. Ob Schal, Stirnband oder Handschuhe.

Es werden noch weitere Strickdamen/Strickherren 
gesucht, die Lust haben die Jugendichen etwas 
bei ihren ersten Handgriffen zu unterstützen!

Ebenfalls sind weitere Jugendliche herzlich  
willkomen einfach mal vorbei zu schauen!
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Buchempfehlungen  
aus der  
Gemeindebücherei  
Möhnesee §§
Gil Ribeiro

Dunkle Verbindungen – Lost in Fuseta Bd. 6

Der September hätte für Leander Lost und Soraia 
ereignisreich aber friedlich werden sollen. Ein Um-
zug und ihre Hochzeit sind geplant. Doch erst wird 
eine Leiche in einem Golfteich gefunden und dann 
kommt es zu einem brutalen Überfall auf einen 
Werttransporter. Dabei überlebt ihr Kollege Duarte 
nur mit Glück den Schusswechsel, verliert aber sein 
Gedächtnis. Aus dem Überfall wird eine Serie, deren 
Muster sich aber nicht erschließt. Geht es den Tätern 
nur um den kostbaren Schmuck, oder steckt etwas 
anderes dahinter? Und was hat die Tote im Teich 
damit zu tun?

(angelehnt und gekürzt entnommen aus dem Buchdeckel,  

Vorgängerbände ebenfalls ausleihbar)
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Gemeindebücherei Möhnesee (im Haus des Gastes) 
Küerbiker Straße 1, 59519 Möhnesee 
Telefon 02924 851190
Mail: buecherei@moehnesee.de
Web: www.buecherei.moehnesee.de
Onleihe: www.onleihe.de/moehnesee

Öffnungszeiten:  Montag 15:00 – 18:00 Uhr
 Dienstag 15:00 – 18:00 Uhr
 Donnerstag 15:00 – 18:00 Uhr
 Freitag 10:00 – 12:00 Uhr
 Samstag 09:30 – 12:30 Uhr

Sarah Lark

Die Tierärztin – Mutige Wege  Bd. 3

Australien 1955: Daphne hat ihr Studium der Tier-
medizin beendet. Sie entscheidet sich für eine 
Forschungs stelle im Kongo. Doch die belgische Kolonie 
ist im Umbruch und Daphne ist dort bald nicht mehr 
sicher…

Paris: Grits Vater stirbt bei einer gemeinsamen Konzert- 
probe. Im Gedenken an ihn führt Grit die Tournee 
zu Ende. Als sie feststellt, dass sie von dem Cellisten 
 Vincent schwanger ist, nimmt sie das nächste Schiff 
nach Neuseeland zu ihrer Mutter, der Tierärztin Nellie.  
Dort lernt Grit eine völlig andere Welt kenn und muss 
sich mit ihrer Vergangenheit auseinandersetzen.

Der in sich abgeschlossene dritte Band der fesselnden 
Tierärztin-Saga.

(angelehnt und gekürzt entnommen aus dem Buchdecke,  

Vorgängerbände ebenfalls ausleihbar)
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Die Völlinghauser Allee ist als Naturdenkmal ein Teil 
der Deutschen Alleenstraße. Diese ist mit 2.900 km 
die längste nationale Ferienstraße und verläuft über-
wiegend über Alleen. Ihr Verlauf führt von der Insel 
Rügen im Nordosten bis nach Konstanz im Südwes-
ten und existiert offiziell seit 1993. Getragen wird 
diese Straße von dem Verein „Arbeitsgemeinschaft 
Deutsche Alleenstraße  e. V.“. 

Die gesamte Strecke wird unterteilt in zehn Abschnitte, 
wobei  unsere Allee im Abschnitt Nr. 9 (Höxter – 
Horn-Bad Meinberg – Detmold – Bad Lippspringe –  
Paderborn – Delbrück – Lippstadt – Soest – Möhne-
see – Schwerte – Dortmund) verortet ist.

Die Völlinghauser Allee hat eine Länge von 2 km  
und zieht sich von der B 516 in südlicher Richtung 
bis in den Ort Völlinghausen hinein. Im Jahre 1887 
wurde sie auf Veranlassung von Florens II. von  
Bockum-Dolffs (Landrat des Kreises Soest und  
Abgeordneter des Preußischen Landtages in Berlin) 
angelegt. Es handelt sich um 160 alte sehr höhlen-
reiche Winterlinden sowie ca. 90 Bergahorn-Bäume.

Die Völlinghauser Allee
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„Die Völlinghauser Allee“ –  
deutlich sichtbar in der Feldflur ©Martin Moers
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In unserer ausgeräumten Agrarlandschaft ist diese 
Allee nicht nur eine sehr schöne Augenweide für  
uns Menschen und von daher schon oft fotografisch 
festgehalten, mit ihrem ausladenden Kronendach  
ist sie auch besonders für die heimische Vogelwelt  
als Brut- und Rastplatz sehr wertvoll.

Einer Infotafel, die der Heimatverein Möhnesee e.V.  
am Straßenrand dieser Allee aufgestellt hat, ist zu 
entnehmen: „Alleen prägen im besonderen Maße das 
Landschaftsbild, haben kulturhistorische Bedeutung 
und erfüllen darüber hinaus wichtige ökologische 
Funktionen. Sie filtern Schadstoffe aus der Luft und 
verbessern das Kleinklima. Sie verbinden natürliche 
Lebensräume und sind oft Zufluchtsstätten gefähr-
deter Tierarten“.

Altersschwache oder durch Umwelteinflüsse (Sturm, 
Trockenheit) betroffene Bäume müssen aus Sicher-
heitsgründen immer wieder einmal entfernt werden. 
Es erfolgt aber stets eine Neubepflanzung so wie  
in einer großen Aktion 
im Jahre 2008, als 
durch den Heimatver-
ein Möhnesee e. V.  
27 Stck. Jungbäume  
in die entstandenen 
Lücken gepflanzt 
wurden.

In NRW sind Alleen 
seit 2007 landesweit 
gesetzlich geschützt 
und sollen so in ihrem 
Bestand gesichert wer-
den. Sie sind in  
das Alleenkataster  
des Landes auf-
genommen.

 Martin Moers

Noch im frischen Frühlingsgrün

© Martin Moers
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Blick in die Nachbarschaft 

Ense

„Engagiert für Nachhaltigkeit;  
reparieren statt wegwerfen“.

Leider ist das Reparieren bei den meisten Menschen aus 
der Mode bekommen. In Europa ist das Weg werfen von 
scheinbar nicht reparablen Gegenständen „in“. Meis-
tens sind diese Produkte nach einer ein fachen Reparatur 
problemlos wiederverwendbar.  Leider wissen viele Ver-
braucher einfach nicht mehr, wie man Gebrauchsgegen-
stände repariert. Das  Wissen, wie man Dinge repariert, 
verschwindet schnell. Das ändern wir ständig in unserem 
Repair Cafe mit Freude und Spaß. Wie geht das??

Man kommt ins Repair Café, das jeden 2. und  
4. Montag im Monat von 15:00 bis 18:00 Uhr im Offe-
nen Treff Lindenhof, Am Riesenberg 25, in Niederense 
geöffnet ist und lässt diese Dinge von ehrenamtlich 
Engagierten mit technischem Sachverstand prüfen  
und reparieren. Die Idee beim Repair Café ist es, dass 
sich Menschen in gemütlicher Atmosphäre bei Kaffee 
und Gebäck treffen und sich gegenseitig helfen.  
Das bedeutet auch, Hilfe zur Selbsthilfe anzubieten. 

Um der zunehmenden Nachfrage an Reparaturkapazi-
täten Rechnung zu tragen, werden insbesondere 
Ehrenamtliche, die Lust am Reparieren haben und ent-
sprechende Erfahrungen mitbringen, für das Repairteam 
gesucht. Wer dieses Wissen noch hat und sich engagie-
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ren möchte, wird für dieses Projekt gesucht. Haben Sie 
Lust und Freude, ihre Freizeit sinnvoll zu gestalten und 
sich in einem tollen Team ehrenamtlich für andere zu  
engagieren? Wir freuen uns über jede helfende Hand. 
Wir sind ein gut gelauntes, offenes, gemischtes Team 
und engagieren uns im Ehrenamt. Melden Sie sich bei 
uns. Wir sprechen sehr gerne mit Ihnen über Details.

Antrags- & Formularhilfe

Für viele Menschen stellt das Ausfüllen von Formularen 
eine große, ja bisweilen unüberwindbare Hürde dar. 
Die Antrags- und Formularhilfe des Enser Möbel und 
Mehr e. V. ist ein Angebot an die Bürgerinnen und 
Bürger der Gemeinde Ense, die sich nicht in der Lage 
sehen, notwendige Anträge und Formulare ohne fremde 
Hilfe zu verstehen und/oder zu bearbeiten. Die für den 
Enser Möbel und Mehr e. V. Antrags- und Formularhilfe 
tätigen Personen sind ehrenamtlich tätig. Sie kennen 
sich bestens in dieser Materie aus, denn sie machen das 
schon seit langem.

Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen der Formular- 
und Antragshilfe unterstützen Sie bei der Bearbeitung 
von anstehenden bzw. angeforderten Anträgen und  
Formularen. Ggf. begleitet die Antragshilfe Sie bei  
Bedarf im bzw. durch ein Antragsverfahren. 

Dem Wesen des bürgerschaftlichen Engagements 
entsprechend entscheiden sie letztlich frei über Art und 
Umfang ihres Engagements.

Kommen Sie zu uns, wir helfen Ihnen kostenlos.

Sie finden uns im Internet unter  
https://enser-möbel-mehr.de

oder Ansprechpartner*in:
1. Vorsitzender: 
Hans Werner Neumann, Tel.  0171 – 8069000 
Marianne Neumann, Tel. 02938 3302 
Uwe Tasler, Tel.  02938 3105 oder Tel. 0151 20728369
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Bürgerbus  
Fahrplan

Allgemeine Informationen 
•  Fährt Montag-, Dienstag-, Mittwoch-, Freitag- und  

Samstagvormittag sowie Donnerstagnachmittag. 
•  Kein Linienverkehr am Donnerstag der  

Allerheiligenkirmes in Soest.
•  Kein Linienverkehr an Sonn- und Feiertagen.
•  Kein Linienverkehr am 24.12. und 31.12..
•  Rollatoren und Kinderwagen können mitgenommen 

werden.
•  Für den Transport von Babys ist eine Baby-Sitzschale  

mitzubringen. 
•  Alle Fahrkarten des ÖPNV haben auch im Bürgerbus  

Gültigkeit. 

Preise
•  Tageskarte  2,00 €
•  Monatskarte  25,00 € 
•  Kostenfrei für alle Kunden der  

 Sparkasse Hellweg-Lippe 
•  Kostenfrei  für alle Kunden unserer Werbepartner  

auf dem Bus 

Anschlüsse
•  R 49  Delecke – Soest
• R 51 Soest – Warstein
• 548 Körbecke - Arnsberg
• 549 Körbecke – Niederbergheim 
• 605 Körbecke – Neuhaus 
• C4  Günne-Brüningsen – Soest 

Kontakt
Tel. 0157 53412463 während der Fahrzeiten

Wir freuen uns, Sie als unsere Fahrgäste  
begrüßen zu dürfen!
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v
B1 West-Route Mo. Di. Mi.     Do.  
 Fr. Sa.

Körbecke 
Hospitalstraße/St.Elisabeth   8:45 10:45 14:45 16:45
Rewe   8:46 10:46 14:46 16:46
 
Haus des Gastes   8:47 10:47 14:47 16:47
Alter Friedhof   8:48 10:48 14:48 16:48
Neuer Friedhof   8:49 10:49 14:49 16:49

Theiningsen   
Kirche   8:55 10:55 14:55 16:55

Hewingsen   
Günner Straße   8:58 10:58 14:58 16:58

Günne
Kirche   9:02 11:02 15:02 17:02
Sparkasse   9:03 11:03 15:03 17:03
Möhnestraße Liz   9:04 11:04 15:04 17:04
Seniorenheim Haus Müller   9:06 11:06 15:06 17:06
Sperrmauer   9:08 11:08 15:08 17:08

Delecke  
Hotel Haus Delecke   9:09 11:09 15:09 17:09 
Am Strandbad   9:10 11:10 15:10 17:10
Delecke   9:11 11:11 15:11 17:11
Drüggelter Weg   9:13 11:13 15:13 17:13 

Körbecke
Schnapps Hof   9:15 11:15 15:15 17:15
Neuer Friedhof   9:16 11:16 15:16 17:16
Meisenstraße   9:17 11:17 15:17 17:17
Am Linnenbrai   9:17 11:17 15:17 17:17
Graf-Gottfried-Straße   9:17 11:17 15:17 17:17
Seepark/Seestraße   9:18 11:18 15:18 17:18
Sparkasse   9:19 11:19 15:19 17:19
Leopoldstraße   9:20 11:20 15:20 17:20
Haus des Gastes   9:21 11:21 15:21 17:21
Hospitalstraße/St. Elisabeth   9:21 11:21 15:21 17:21
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Körbecke 
Hospitalstraße/St.Elisabeth   9:25 11:25 15:25 17:25
Rewe   9:26 11:26 15:26 17:26
Leopoldstraße   9:27 11:27 15:27 17:27
Normannenweg   9:29 11:29 15:29 17:29
Cheruskerweg   9:30 11:30 15:30 17:30
In den Schlaan   9:30 11:30 15:30 17:30
Gerhard-Hauptmann-Weg   9:31 11:31 15:31 17:31
Echtroper Weg   9:31 11:31 15:31 17:31

Echtrop   
Gewerbegebiet   9:33 11:33 15:33 17:33
Raiffeisen   9:34 11:34 15:34 17:34
Brusisstraße   9:35 11:35 15:35 17:35

Ellingsen 
Ort   9:39 11:39 15:39 17:39

Echtrop 
Brusisstraße   9:42 11:42 15:42 17:42
Raiffeisen   9:43 11:43 15:43 17:43
Auf der Alm   9:44 11:44 15:44 17:44
Graf-Yorck-Kaserne   9:46 11:46 15:46 17:46
Gewerbegebiet   9:48 11:48 15:48 17:48

Körbecke 
Echtroper Weg   9:50 11:50 15:50 17:50
Gerhard-Hauptmann-Str.   9:50 11:50 15:50 17:50 
Oberer Normannenweg   9:51 11:51 15:51 17:51
Unterer Normannenweg   9:51 11:51 15:51 17:51
Leopoldstraße   9:53 11:53 15:53 17:53
Haus des Gastes   9:54 11:54 15:54 17:54
Hospitalstraße/St. Elisabeth   9:55 11:55 15:55 17:55 

B2 Ost-Route Mo. Di. Mi.     Do.  
 Fr. Sa.
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Körbecke 
Hospitalstraße/St.Elisabeth 10:00 12:00 16:00 18.00
Rewe 10:01 12:01 16:01 18:01
Haus des Gastes 10:02 12:02 16:02 18:02
Alter Friedhof 10:02 12:02 16:02 18:02
Graf-Gottfried-Straße 10:03 12:03 16:03 18:03
Am Linnenbrai 10:03 12:03 16:03 18:03
Meisenstraße 10:04 12:04 16:04 18:04
Neuer Friedhof 10:05 12:05 16:05 18:05
Klinik 10:07 12:07 16:07 18:07
Schnapps Hof 10:08 12:08 16:08 18:08

Delecke 
Drüggelter Weg 10:10 12:10 16:10 18:10
Drüggelter Kapelle 10:11 12:11 16:11 18:11
Auf der Liet 10:13 12:13 16:13 18:13
Delecke 10:15 12:15 16:15 18:15
Taucherbucht 10:16 12:16 16:16 18:16
Torhaus 10:19 12:19 16:19 18:19

Südufer 
Campingplatz 10:20 12:20 16:20 18:20
Südufer-Minigolf 10:21 12:21 16:21 18:21 
Möhnesee-Turm 10:23 12:23 16:23 18:23
Joseph-Joos-Weg 10:23 12:23 16:23 18:23
Südufer Jugendherberge 10:23 12:23 16:23 18:23
Holunderweg 10:24 12:24 16:24 18:24
Südufer-Atrium 10:25 12:25 16:25 18:25
 
Stockum
Stockumer Damm 10:27 12:27 16:27 18:27
 
Körbecke
Ev. Kirche 10:29 12:29 16:29 18:29 
Seestraße/Seepark 10:30 12:30 16:30 18:30
Klinik 10:33 12:33 16:33 18:33
Neuer Friedhof 10:34 12:34 16:34 18:34
Hospitalstraße/St. Elisabeth 10:35 12:35 16:35 18:35

v
B3 Süd-Route Mo. Di. Mi.     Do.  
 Fr. Sa.
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Möchten Sie sich als  
Bürgerbusfahrer engagieren?
Als Bürgerbusfahrer haben Sie die  
Möglichkeit, sich ehrenamtlich  
zu betätigen.

Das Team der Bürgerbusfahrer freut sich immer über 
Verstärkung! Mit nur vier Stunden im Monat können 
Sie dazu beitragen, dass dieses wichtige Angebot 
aufrechterhalten werden kann. 

Weitere Informationen erhalten Sie unter:

Serhat Sarikaya, 0176 62434970

Polizeiwache Soest   02921 91000
Polizei Bezirksdienst Möhnesee 02924 8 50 11
Polizei- Notruf   110
Feuerwehr/ Rettungsdienst 112
Hausärztlicher Notdienst  116 117
Apotheken Notdienst  0800 00 22 8 33
Telefonseelsorge   0800 1110111 
    + 0800 1110222
Selbsthilfegruppen, Kreis Soest 02921 30 2162
Giftnotrufzentrale  0228 19240
Sperr-Notruf EC- Karten   116 116

Wichtige Rufnummern U
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Die Taschengeldbörse verbindet …

… JUGENDLICHE 

l   Würdest du gerne helfen?

l   Bist zwischen 14 und 20 Jahren alt?

l   nebenbei ein kleines Taschengeld dazu zuverdienen?  

Helfen kannst du z. B.:
beim Einkauf, im Garten oder beim Hund ausführen

…und SENIOREN

l   Sie wünschen sich Unterstützung im Alltag? 

l   Sie freuen sich über Austausch mit Jugendlichen? 

Bei der Taschengeldbörse erhalten Sie für geringes Entgelt 
Hilfe: z. B. als Einkaufshilfe, beim Rasenmähen oder der 
ComputerArbeit

Für Jugendliche:

Lisa Schirmer, Jugendarbeit Gemeinde Möhnesee
Tel.: 02924 851 330 (ab 13.00 Uhr)
mobil: 0171 8920076

Für Senioren:

Rica Wegmann, Seniorenarbeit Gemeinde Möhnesee
Tel.: 02924 981 162

Taschengeldbörse
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